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Introduccion: ¢qué es un meta-analisis?
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Lépez Briz E. Practica basada en la evidencia y lectura critica de la literatura. Sociedad Espafiola de Farmacia Hospitalaria.

DiCenso A. Bayley L. Haynes RB. ACP Journal Club. Editorial: Accessing preappraised evidence: fine-tuning the 5S model into a 6S model. Annals
of Internal Medicine. 151(6):JC3-2, JC3-3, 2009 Sep 15.



Introduccion: ¢quée es un meta-analisis?

Estudios de revisidon que constituyen investigaciones cientificas en las
cuales la unidad de analisis son los estudios originales primarios.

Constituyen una herramienta esencial para sintetizar la informacion
cientifica disponible e identificar areas de incertidumbre donde sea
necesario realizar investigacion.

Utilidad de los meta-analisis en la investigacion:

- Cuando los resultados individuales son inconsistentes y los tamafos muestrales
de los estudios primarios son pequefios, puesto que la combinacion de estudios
aumenta la potencia del estudio.

- Al iniciar un nuevo estudio, para obtener informacion de trabajos de
investigacion previos y asi determinar si el nuevo estudio anadira o no algo
sustancial a lo que ya se conoce sobre el topico hasta la fecha.

- Para detectar areas con estudios de baja calidad y poco fiables, asi como
para evaluar necesidades futuras de investigacion.

Ferrerira Gonzalez |, Urrltia G, Alonso-Coello P. Revisiones sistematicas y metaanalisis: bases conceptuales e interpretacion. Rev Esp Cardiol.
2011;64(8) :688i 696



Introduccion: ¢qué es un meta-analisis?

Una revision sistematica consiste en la blusqueda y evaluacion critica de
todos los estudios de investigacion que dan respuesta a una misma
pregunta, claramente definida, que se realiza utilizando una metodologia
sistematica y explicita para identificar, seleccionar y evaluar criticamente las
Investigaciones relevantes y para recolectar y analizar los datos
provenientes de los estudios incluidos en la misma.

Una revision sistematica debe incluir:
1. Criterios de inclusion / exclusion claramente definidos.

2. Una estrategia de busqueda explicita.
3. Meta-analisis (cuando sea posible).

Gonzalez JA, Cobo E, Vilaré M. Revision sistemética y meta-analisis. En: Bioestadistica para no estadisticos. Barcelona: Universitat
Politecnica de Catalunya; 2014



¢ Revision sistematica es o mismo que meta-analisis?

E I t ®r mi no fArevisi-n sistem8ticao
todo el proceso, y engloba a la parte cuantitativa,
conoci da coano8Iiimeit |0 .

- El meta-analisis es solo una parte de una revision sistematica.

- Meta-analisis es la técnica estadistica que combina los resultados de estudios
individuales para sintetizar sus resultados y dar una estimacion global.

- La revision sistematica incluye también al proceso metodologico de busqueda y
localizacion protocolizada de toda la informacion disponible, publicada o no, con
relacion a la cuestion planteada sobre la que se desea investigar, asi como al
criterio de seleccion de esta informacion, valorando y juzgando la calidad de los
trabajos encontrados.



¢, Revision sistematica es lo mismo que meta-analisis?

Revisidon sistematica:

-Sintesis de los resultados de varios estudios primarios mediante
técnicas que limitan los sesgos y el error aleatorio.

-Estas técnicas incluyen la busqueda de todos los estudios
potencialmente relevantes y el uso de criterios explicitos y fiables
en la seleccion de las investigaciones.

-La revision sistematica cualitativa resume las investigaciones
primarias u originales sin combinacion estadistica.

Meta-analisis o revision sistematica cuantitativa:

-Conjunto de técnicas estadisticas mediante las cuales se combinan
los resultados de los estudios individuales para obtener parametros
de medida globales



¢ Revision sistematica es lo mismo que meta-analisis?

Muchas de las revisiones sistematicas contienen metanalisis.

Al combinar la informacién de todos los estudios relevantes, el
metanalisis puede obtener estimaciones mas precisas que las
derivadas de los estudios individuales incluidos en una revision.

También permite investigar la consistencia de la evidencia entre
estudios y explorar las diferencias entre ellos.

Centro Cochrane Iberoamericano, traductores. Manual Cochrane de Revisiones Sistematicas de Intervenciones, version 5.1.0 [actualizada en marzo
de 2011] [Internet]. Barcelona: Centro Cochrane Iberoamericano; 2012. Disponible en
http://www.cochrane.es/?g=es/node/269



http://www.cochrane.es/?q=es/node/269

¢, Qué es un meta-analisis?

Definicion del Mesh, Medical Subject Headings

Meta-Analysis [Publication Type]

using a quantitative method of combining the results of independent studies
(usually drawn from the published literature) and synthesizing summaries and
conclusions which may be used to evaluate therapeutic effectiveness, plan
new studies, etc. It is often an overview of clinical trials. It is usually called
a meta-analysis by the author or sponsoring body and sh

Works consisting of studies ould be differentiated from reviews of literature.

El meta-analisis se ha utilizado de forma mayoritaria para
combinar resultados de ensayos clinicos aleatorizados; sin
embargo es frecuente encontrar meta-analisis realizados
sobre otro tipo de estudios.

Stroup DF, Berlin JA, Morton SC, et al. Meta-analysis of observational studies in epidemiology: a proposal for reporting. Meta-analysis Of
Observational Studies in Epidemiology (MOOSE) group. JAMA. 2000;283(15):2008i 2012. doi:10.1001/jama.283.15.2008.



El meta-analisis y la busqueda bibliografica

Caracteristicas de la busqueda bibliografica :

Tradicionalmente se han realizado un tipo de revisiones llamadas
narrativas. Este tipo de revision plantea el inconveniente de que
utilizan métodos informales, no explicitos y a menudo personales y
subjetivos:

- No se especifica el proceso que han seguido para localizar y
evaluar la informacion que les ha llevado a elaborar sus
conclusiones.

- Debido a la ausencia de esta informacién, no es posible repetir y
verificar los resultados y las conclusiones de las revisiones.

Saenz A. Leer e interpretar una revision sistematica. Bol Pediatr. 2001;41(177):215-21



El meta-analisis y la busqueda bibliografica

Caracteristicas de la busqueda bibliografica:

Pregunta

Seleccion del estudio

Calidad de estudios

Sintesis de datos

Inferencia

Revision narrativa

Frecuentemente amplia y
poco definida

No especificada. Alta
probabilidad de sesgo

No especificado. Alta
probabilidad de sesgo

Variable pero generalmente
no evaluada

Frecuentemente cualitativa,
subjetivo y sin un estimador
estadistico

VVariable, en ocasiones
basada en la evidencia,
frecuentemente basada en
opiniones personales

Revision sistematica

Pregunta clara, concreta sobre una

cuestion definida

Estrategia especificada sistematica y |

S

Criterios especificados y aplicados de

forma uniforme

Critica y rigurosa (segun criterios

explicitos)

Cuantitativa, si es posible a través de
un estimador estadistico (MA)

Basada en “evidenciasf y con la
identificacion de las lagunas de

conocimientos que persisten



El meta-analisis y la busqueda bibliografica

Caracteristicas de la busqueda bibliografica:

Es posible aplicar la técnica del meta-andlisis a
cualquier conjunto de estudios, pero si no ha habido
intencion de realizar una busqueda exhaustiva, y
se han elegido de forma poco rigurosa, la
estimacion resultante pierde su valor.

Gonzalez JA, Cobo E, Vilaré M. Revision sistematica y meta-analisis. En: Bioestadistica para no estadisticos.
Barcelona: Universitat Politecnica de Catalunya; 2014

Una blasqueda limitada puede identificar un grupo de estudios
no representativos de la totalidad: sesgo de seleccion

Cochrane Training. Busqueda de estudios. Disponible en: https://training.cochrane.org/es/resource/b%C3%BAsqueda-de-estudios



https://training.cochrane.org/es/resource/b%C3%BAsqueda-de-estudios

El meta-analisis y la busqueda bibliografica

Caracteristicas de la busqueda bibliografica:

Las revisiones sistematicas tienen como objetivo reunir toda evidencia
gue se corresponda con unos criterios de elegibilidad establecidos
previamente.

Para ello emplean:
- Una metodologia explicita y reproducible.

- Una busqueda sistematica que identifique todos los estudios
gue puedan cumplir los criterios de elegibilidad.

Centro Cochrane Iberoamericano, traductores. Manual Cochrane de Revisiones Sistematicas de Intervenciones, version 5.1.0
[actualizada en marzo de 2011] [Internet]. Barcelona: Centro Cochrane Iberoamericano; 2012. Disponible en:
http://www.cochrane.es/?g=es/node/269



http://www.cochrane.es/?q=es/node/269

Normas y recomendaciones:

Declaracion PRISMA:
Rethlefsen M, et al. Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-analysis Search
Extension (PRISMA-S) 2019: Explanation and Elaboration. OSF Preprints, 20 Mar. 2019. Web. doi:
10.31219/osf.io/sfc38

Manual Cochrane:

Centro Cochrane lIberoamericano, traductores. Manual Cochrane de Revisiones Sistematicas de
Intervenciones, version 5.1.0 [actualizada en marzo de 2011] [Internet]. Barcelona: Centro Cochrane
Iberoamericano; 2012. Disponible en

Manual MECIR:

- Methodological Expectations of Cochrane Intervention Reviews (MECIR). October 2019
-Expectativas metodoldgicas de las revisiones (MECIR). EstAndares metodologicos para la realizaciéon
y para el informe de nuevas revisiones Cochrane de intervenciones.
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for Health Research International prospective register of systematic reviews
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PROSPERQO: registro internacional de revisiones sistematicas



https://osf.io/sfc38/
http://www.cochrane.es/?q=es/node/269
https://es.cochrane.org/sites/es.cochrane.org/files/public/uploads/MECIR_esp_web.pdf
https://es.cochrane.org/sites/es.cochrane.org/files/public/uploads/MECIR_esp_web.pdf
https://www.crd.york.ac.uk/PROSPERO/
https://www.crd.york.ac.uk/PROSPERO/

Normas y recomendaciones:

BuUsqueda de revisiones ya realizadas:

De buena calidad Egga Cambiar la pregunta
= Realizada <5 afios Describir RS
: e . Calidad insuficiente [ Realizar una mejor RS encontrada

Hay una RS relevante i -

sobre el tema :
introduccion,

= Realizada >5 afios Actualizar la RS mirar
metodologia,

comparar
resultados en

discusion y
ver
referencias

Hay una RS de tematica
CErcana pero no la misma

Realizar RS

Realizar RS

No hay RS del tema

Robinson, K.A., Whitlock, E.P., Oneil, M.E. et al. Integration of existing systematic reviews into new reviews: identification of guidance
needs. Syst Rev 3, 60 (2014) doi:10.1186/2046-4053-3-60

Traduccion del diagrama al espafiol en: Campos Asensio C. Pasos en el proceso de busqueda sistematica. Jornadas Bibliosalud 2019.
Disponible en: https://cutt.ly/irip690



https://cutt.ly/irip69O

La busqueda bibliografica para la RS / meta-analisis:
caracteristicas

- Exhaustiva: utilizacion de multiples bases de datos y otras fuentes de
informacion.

- Actualizada: ha de poder repetirse a lo largo del proceso de revision.

- Documentada y reproducible.



La busqueda bibliografica: herramientas

Exhaustiva: utilizacion de multiples bases de datos y otras fuentes de
informacion.

. Acceso arecursos suscritos por la Usal desde el domicilio:

1. A través de @VSAL

Para consultar los recursos suscritos desde fuera de la Usal mediante este sistema
es necesario acceder desde los enlaces ofrecidos por:

- Portal de Bibliotecas Usal o
- Web de la Biblioteca Enfermeria y Fisioterapia.

- Portal Bibliotecas Usal:
htips://bibliotecas.usal.es

Proporciona acceso a todos los
BIBHC)TEGAS recursos suscritos por la Usal.

- Web Biblioteca Enfermeria y Fisioterapia
http://bibliotecaenfermeriayfisioterapia.usal.es/

, :
kS‘}‘ Biblioteca de la Facultad de Enfermeriay o

Roo Aro) . .
e hj Fisioterapia

Proporciona acceso a una seleccion de recursos de Ciencias de la Salud
(Enfermeria y Fisioterapia) tanto gratuitos como suscritos por la Usal.


https://bibliotecas.usal.es/
https://bibliotecas.usal.es/
http://bibliotecaenfermeriayfisioterapia.usal.es/
http://bibliotecaenfermeriayfisioterapia.usal.es/

La busqueda bibliografica: herramientas

Exhaustiva: utilizacion de multiples bases de datos y otras fuentes de informacion.
. Acceso arecursos suscritos por la Usal desde el domicilio:

2. A través VPN, Virtual Private Network:

A
S I C p D t\.".s:-‘f; Quiénes Somos v Catdlogo de Servicios v Identidad Atencién al usuario Noticias Q

SERVICIOS INFORMATICOS "7

\&/

e Disponible para: | Empresas Externas || PAS || PDI | [ categorias: Infraestructura y Red

VPN

Conexién VPN - Descripcién

“ La Universidad de Salamanca tiene un servicio de acceso remoto a la red informatica, que nos permite
conectarnos de manera estable y segura, desde cualquier parte de Internet, con los mismos
“permisos” de un acceso local. Este tipo de conexiones se denominan VPN, Virtual Private Network.
La conexion VPN a la red de la USAL permite utilizar los recursos de la red como si estuviésemos conectados

directamente:



https://sicpd.usal.es/servicios/comunicaciones-y-red/vpn
https://sicpd.usal.es/servicios/comunicaciones-y-red/vpn

2. La busqueda bibliografica: herramientas

Exhaustiva: utilizacion de multiples bases de datos y otras fuentes de informacion.
. Acceso arecursos no suscritos por la Usal:

BIRIOIECAS

IniciofBisqueda Bibliotecas Recursos

Inicio = Servicios > Préstamo

Préstamo

Préstamo interbibliotecario

Informacion

Otros sistemas:

- Contactar directamente con los autores.
- Redes académicas.



https://bibliotecas.usal.es/?q=prestamo-interbibliotecario
https://bibliotecas.usal.es/?q=prestamo-interbibliotecario

2. La busqueda bibliografica: herramientas

- Actualizada: ha de poder repetirse a lo largo del proceso de revision.
. Guardar estrategias de busqueda en las bases de datos.
. Activar alertas.

Pme'Ed-gﬂb' | Pubhed v | |("F"r-:a.»gnaru::y.r Complications, Infectious/therapy"[Majr] AND (free full text[sb] AND Spanish[lang])) ‘
Hi:ﬁ?ﬂ:ﬂiﬁ;?hﬁf - Create RSS | Create alert| Advanced

History and Search Details Y, Download i Delete

Search Actions Details Query Results Time

#2 = Add query

iancy Complications, Infegfious/therapy”[Majr] 32 05:14:49

ng]))
- Delete

| save to MyNCBi |

Showing 1 to 1 of 1

31 document results

TITLE-ABS-KEY ( pressure AND ulcer AND nursing ) AND DOCTYPE (re) AND ACCESSTYPE ( OA

# Edit [E] Save |4 Setalert] B Set feed




La busqueda bibliografica: herramientas

- Actualizada: ha de poder repetirse a lo largo del proceso de revision.

. Guardar estrategias de busqueda en las bases de datos.

. Activar alertas.

" Searching: CINAHL Complete | Choose Databases

EBSCOhos! ‘ (MH "Accidental Falls") AND gait training

Select a Field (optional) ~

‘ANDv

(MH "Aged")

1. Functional Balance & Gait Balance in Normal Geriatric Population: By Gait Training with Multiple task.

{includes abstract) Pradhan, Anwesh; Raj, Rishi; Chaudhuri, Gargi Ray; Agarwal, Shabnam; Basak, Tanusree; Indian Journal of Physiotherapy &

(-

Academic
Journal

(Article) ISSN: 0973-5674

Cited References: (29)

Select a Field (optional) ~

Clear (2

Subjects: Accidental Falls Prevention and Conirol; Skill Retention Methods; Gait Training Methods; Mental Healing; Aged: 65+ years; Male; Fe

Relevance~  Page Options~

Web of Science

Buscar

Resultados: 235
{de Todas las bases de dotos)

Busco: TEMA: (accidental falls gait tr
aining elderly) ...Mas

ﬂ ‘ Crear una alerta ‘ ]
\ J

Add to folder :

=l Results (1-30)

[_I Add search to folder: ]
( (MH "Accidental Falls") AND gait
training ) AND (MH & ..

Create an alert :

b+ E-mail alert  EJ RSS Feed




La busqueda bibliografica: herramientas

- Documentada y reproducible.
. Utilizar las estrategias de busqueda guardas.
. Utilizar un gestor de referencias:

&R

= All Documents

= Recently Added .

|_H__| Recently Read

74 Favarites .

@ Meeds Review .

_U_ My Publications

| Unsorted .

\[¢ AcademicSearch

|[ Cinahl .

| Cochrane ®

||+ GoogleAcademico Gestionar

|[¢ ImportacionRefiWarks referencias L

L1y Libros electronicos o

L[4 MetaAnalisis

|[¢ Paralisis cerebral L]

L1y Pumed

Create Folder... .

< .

Ferreira Gonzalez, Ignacio; Urritia, Gerard;
Alonso-Coello, Pablo

Ferreira Gonzalez, Ignacio; Urritia, Gerard;
Alonso-Coello, Pablo

Ferreira Gonzalez, Ignacio; Urritia, Gerard;
Alonso-Coello, Pablo

Davis, Wesley Daniel

Chastain, Daniel B.; Steele, Gregory M. ;
Sams, Joeanna I.

Dominguez-Ardila, A; familiar, 1G Garda-
Manrique - Atenddn; 2014, undefined

Castro, A Villarin; Medicina, A Hernandez
Sanz - Revista Clinica de; 2015, undefined

Volpe, Mazsimo; Battistoni, Allegra; Gallo,
Giovanna; Rubattu, Speranza; Tocd, Gidlia...

Mgongalah, Lem; Rankin, Judith; Rapley, Tim;
Odeniyi, Adefisayo; Akhter, Zainab; Hesleh...

McPhee, Graham; Baldwin, Adrian; Kindlon,
Tom; Hughes, Brian M

Revisiones sistematicas y Metaanalisis

Revisiones sisteméticas y metaanalisis: bases conceptuales e interpretacidn
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A Practical Guide for Managing Antibiotic Allergies in the Emergency Department
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Executive Summary of the 2018 Joint Consensus Document on Cardiovascular Disease

Prevention in Italy.

Dietary and Physical Activity Behaviours in African Migrant Weomen Living in High Income
Countries: A Systematic Review and Framework Synthesis,

Manitoring treatment harm in myalgic encephalomyelitis fchronic fatigue syndrome: A
freedom-of-information study of National Health Service spedialist centres in England
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La busqueda bibliografica: herramientas

- Documentada y reproducible.
. Utilizar un gestor de referencias.

Guardar
referencias a partir
de una busqueda
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2019

Texto completo de la editorial ~ Ver abstract «

2. Effects of a vestibular physiotherapy protocol on adults with intellectual disability in the prevention of
falls: A multi-centre clinical trial

Por: Cortes-Amador, Sara; Carrasco, Juan J.; Sempere-Rubio, Nuria; et l..
JOURNAL OF APPLIED RESEARCH IN INTELLECTUAL DISABILITIES Volumen: 32 Nidmero: 2 Paginas: 359-367 Fecha
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Texto completo de la editorial ~ Ver abstract «
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Joint-angle-based yoga posture recognition
for prevention of falls among older people
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Data Technologies and Applications, 53, 4, 9 2019

@ PDF not found

Effects of a vestibular physiotherapy
protocol on adults with intellectual
disability in the prevention of falls: A multi-
centre clinical trial

Sara Cortés-Amador, Juan J. Carrasco et al.
Journal of Applied Research in Intellectual
Disabilities, 32, 2, 3 2019

@ PDF not found

Multicomponent Training Program with
High-Speed Movement Execution of Ankle
Muscles Reduces Risk of Falls in Older
Adults

Roberta Castilhos Detanico Bohrer, Gleber
Pereira ef al




La busqueda bibliografica: herramientas

- Documentada y reproducible.
. Utilizar un gestor de referencias.
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Citation Export as = Style: |‘u’ancouver
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La busqueda bibliografica: la pregunta

El objetivo de la revision

El primer paso a la hora de realizar una revision es especificar el tema concreto sobre el que
se va a realizar la revision.

Este tema puede expresarse en forma de pregunta. Una revision claramente definida 'y
orientada comienza con una pregunta bien delimitada.

La pregunta PICO puede servir para estructurar la pregunta:

No es necesario hacer el mismo énfasis para referirse a cada uno de estos componentes.

La pregunta planteada puede ser modificada a medida que la evidencia se va acumulando
en el transcurso de la revision.



La busqueda bibliografica: técnicas
BlUsqueda automatizada en bases de datos y buscadores

Busquedas complementarias:

- Busqueda de articulos relacionados.

- Busqueda de referencias citadas y articulos citantes (red de citas).
- BWsqueda fnAmanual 0.

- Estudios en proceso.

- Contacto con expertos.

Centro Cochrane Iberoamericano, traductores. Manual Cochrane de Revisiones Sistematicas de Intervenciones, versiéon 5.1.0
[actualizada en marzo de 2011] [Internet]. Barcelona: Centro Cochrane Iberoamericano; 2012. Disponible en:
http://www.cochrane.es/?q=es/node/269

Institute of Medicine (US) Committee on Standards for Systematic Reviews of Comparative Effectiveness Research; Eden J, Levit L, Berg A,
et al., editors. Finding What Works in Health Care: Standards for Systematic Reviews. Washington (DC): National Academies Press (US);
2011. 3, Standards for Finding and Assessing Individual Studies. Disponible en: https://www.nchi.nlm.nih.gov/books/NBK209517/

Liberati A, Altman DG, Tetzlaff J, Mulrow C, Ggtzsche PC, loannidis JP, Clarke M, Devereaux PJ, Kleijnen J, Moher D. The PRISMA
statement for reporting systematic reviews and meta-analyses of studies that evaluate health care interventions: explanation and
elaboration. PLoS Med. 2009 Jul 21;6(7):€1000100. doi: 10.1371/journal.pmed.1000100. Disponible en:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2707010/
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La busqueda bibliografica

Busqueda automatizada en bases de datos y buscadores

La produccién de una revision sistematica requiere la busqueda sistematica
en mas de una base de datos.

La busqueda solo en Medline es insuficiente.

No existe evidencia de la cantidad de bases de datos que se deben utilizar.

Es necesario redactar una ecuacion de busqueda
diferente para cada base de datos o recurso consultado.



La busqueda bibliografica: las fuentes

Busqueda automatizada en bases de datos y buscadores

1. Principales fuentes de informacion en Ciencias 4. Bases de datos nacionales o
de la Salud: regionales:
Medline /Pubmed LILACS i Acceso a través de del Portal BVS
Embase (no disponible en la Usal) IBECS i Acceso a través de del Portal BVS

Biblioteca Cochrane i Cochrane Library

. ., L. ) ) 5. Otras fuentes:
2. Fuentes de informacién tematicas en Ciencias

de la Salud: Google Scholar.
) ) Bases de datos de tesis.

Episemonikos Buscadores de recursos de acceso abierto.

CINAHL i . Buscadores de GPC.

PEDro, Physiotherapy Evidence Database

PsyINFO

IPA, International Pharmaceutical Abstratcs

3. Otras fuentes de informacién cientificas
internacionales:

Web of Science
Scopus

The Role of Google Scholar in Evidence Reviews and Its Applicability to Grey Literature Searching. Haddaway NR, Collins AM, Coughlin D, Kirk S
(2015) The Role of Google Scholar in Evidence Reviews and Its Applicability to Grey Literature Searching. PLOS ONE 10(9): e0138237.
Disponible en: https://doi.org/10.1371/journal.pone.0138237

Cochrane Training. Busqueda de estudios. Disponible en:
ttps://training.cochrane.org/es/resource/b%C3%BAsqueda-de-estudios



https://ezproxy.usal.es/login?url=http://search.epnet.com/login.asp?profile=ehost&defaultdb=cmedm
http://www.pubmed.com/
http://www.bibliotecacochrane.com/
https://www.cochranelibrary.com/
https://www.epistemonikos.org/
https://ezproxy.usal.es/login?url=http://search.ebscohost.com/login.asp?profile=ehost&defaultdb=ccm
https://www.pedro.org.au/
https://ezproxy.usal.es/login?url=http://search.ebscohost.com/login.asp?profile=ehost&defaultdb=psyh
https://ezproxy.usal.es/login?url=http://ovidsp.ovid.com/ovidweb.cgi?T=JS&MODE=ovid&PAGE=main&NEWS=n&DBC=y&D=ipab
https://ezproxy.usal.es/login?url=http://wos.fecyt.es/
https://ezproxy.usal.es/login?url=http://www.scopus.com
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0138237
https://lilacs.bvsalud.org/
https://bvsalud.org/es/
http://ibecs.isciii.es/
https://bvsalud.org/es/
https://training.cochrane.org/es/resource/b%C3%BAsqueda-de-estudios

La busqueda bibliografica: la estrategia

Una estrategia de busqueda exhaustiva, protocolizada, transparente vy
reproducible es un punto fuerte de las revisiones sistematicas y meta-analisis.

Se han de incluir los conceptos mas importantes presentes en la busqueda. No se han de incluir
demasiados conceptos. Si se ha seguido el esquema PICO 6 PICOS para realizar la pregunta, se
ha de tener en cuenta que el conceptode i Ou t ¢ porsesuele incluir en la busqueda.

Cada concepto ha de ser expresando en todas las formas posibles; se aconseja utilizar
tesauros (MeSHé ) y diccionarios terminoldgicos para localizar sinGnimos, variantes ortograficas
y gramaticales de una palabra; se han incluir las formas singular y plural, las abreviaturas y los
términos relacionados.
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh
http://decs.bvs.br/E/homepagee.htm
http://decs.bvs.br/E/homepagee.htm
https://ezproxy.usal.es/login?url=http://search.ebscohost.com/login.asp?profile=ehost&defaultdb=c8h
https://ezproxy.usal.es/login?url=http://search.ebscohost.com/login.asp?profile=ehost&defaultdb=c8h
https://ezproxy.usal.es/login?url=http://dtme.ranm.es/index.aspx
https://ezproxy.usal.es/login?url=http://dtme.ranm.es/index.aspx
https://ezproxy.usal.es/login?url=http://www.nnnconsult.com/
https://ezproxy.usal.es/login?url=http://www.nnnconsult.com/

La busqueda bibliografica: la estrategia
Los conceptos

AGeneral mente es innecesario, y a%n no deseado, consul

Ejemplo tomado de: Campos Asensio C. Pasos en el proceso de busqueda sistematica. Jornadas Bibliosalud 2019. Disponible en:
https://cutt.ly/irip690




