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2. Gestores de referencias bibliográficas 

… de esta manera nunca perdemos la 
información, podemos consultarla en 
internet en cualquier momento, podemos 
compartirla, reutilizarla… 

…podemos construir nuestra propia base 
de datos, nuestra biblioteca, con las 
referencias que vamos encontrando…

¿cómo manejo mi información?
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2. Gestores de referencias bibliográficas 

1. Para crear una base de datos personal con las referencias bibliográficas que nos interesan.

¿Para qué sirven estos programas?

2. Para redactar la bibliografía de un trabajo.

3. Para conocer la investigación y contactar con otras personas con similares intereses, como una red social.
4. Para lograr mayor visibilidad de nuestro trabajo.

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
http://www.bibliotecacochrane.com/BCPMain.asp
http://www.bibliotecacochrane.com/BCPMain.asp
https://scholar.google.es/
https://scholar.google.es/
https://dialnet.unirioja.es/
https://dialnet.unirioja.es/
https://www.saludcastillayleon.es/institucion/es/biblioteca/revistas/plataforma-editoriales-revistas-electronicas
https://www.saludcastillayleon.es/institucion/es/biblioteca/revistas/plataforma-editoriales-revistas-electronicas
https://www.saludcastillayleon.es/institucion/es/biblioteca/revistas/plataforma-editoriales-revistas-electronicas
https://www.saludcastillayleon.es/institucion/es/biblioteca/revistas/plataforma-editoriales-revistas-electronicas
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley

2.1. Crear una cuenta Consejo: utilizar la 
dirección de correo 
institucional

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://www.mendeley.com/
https://www.mendeley.com/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley

2.2 Empezar a trabajar… instalación previa:
En la parte inferior de la pantalla de inicio de Mendeley:

1.
2.
3.

… y esto qué es?

1. Reference Manager: programa que descargamos a nuestro ordenador para gestionar nuestras
referencias (versión local: Mendeley Desktop)

2. Web Importer: botón que instalamos en nuestro navegador (Firefox, Chrome…) para “traer” las
referencias desde las bases de datos, revistas y otras fuentes a nuestra cuenta en Mendeley.

3. Citation Plug-in: herramienta que instalamos en el procesador de texto (Word…) para citar las
referencias de nuestra cuenta de Mendeley en nuestros trabajos (formato Vancouver…)

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley

2.2.1 El Reference Manager: descarga

1.

Descargar y guardar el
fichero en nuestro
ordenador:

En la parte inferior de la pantalla de inicio de Mendeley:

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley

2.2.1 El Reference Manager: instalación 
Mendeley Desktop

Buscar el fichero que hemos
descargado en nuestro ordenador y
ejecutarlo haciendo doble click:

Acceder con nuestras claves.

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley

2.2.2 El Web Importer: instalación

2.

Seleccionar el navegador en el que deseamos instalar el botón:

En la parte inferior de la pantalla de inicio de Mendeley:

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley

2.2.2 El Web Importer: instalación

Instalación del botón de 
Mendeley en Firefox

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley

2.2.2 El Web Importer: instalación

Podemos descargar el botón en los navegadores que deseemos.

Aparecerá el icono de Mendeley en la parte superior derecha 
del navegador, en este caso Firefox.

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley
2.2.3 El Citation Plug-in: instalación Desde la barra de herramientas del Mendeley Desktop (Tools):

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley

2.2.3 El Citation Plug-in: instalación
Integración de Mendeley en Microsoft Word
en la pestaña “Referencias”:

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley
2.3. Construyendo nuestra biblioteca: importación de registros Podemos importar las referencias que nos 

interesan desde las bases de datos o revistas 
que estemos consultado con un simple click:

Muchas revistas ofrecen iconos para descargar la
referencia del artículo que estamos visualizando.
Puede aparecer bajo las opciones “descargar
referencias” “share”, “get reference” “download
reference”, “how to cite”, “citation”, etc.

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley
2.3. Construyendo nuestra biblioteca: importación de registros Podemos importar las referencias que nos 

interesan desde las bases de datos o revistas 
que estemos consultado con un simple click:

Desde las bases de datos, buscadores y otros
recursos podemos importar las referencias que
aparecen en la pantalla pulsando en el botón
Mendeley que hemos instalado en el
navegador (web importer).

1. Click en el icono del navegador

2. Seleccionar qué referencias de nuestra 
búsqueda queremos exportar. Pulsar 
“Save”.

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/


Búsqueda y manejo de información científica en ciencias de la salud

2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley
2.3. Construyendo nuestra biblioteca: importación de registros

Pero otras veces no tenemos estas opciones, o el botón
Mendeley no reconoce correctamente las referencias que
tenemos en pantalla.

En estos casos podemos generar y descargar a nuestro
ordenador un archivo con las referencias que nos interesen
para después importarlo a Mendeley.

Estos archivos han de estar en formato RIS o en formato BibTeX.

Las bases de datos, buscadores y revisas ofrecen la
opción de descargar las referencias en estos formatos.

Suelen aparecer también bajo las opciones “descargar
referencias” “share”, “get reference” “download reference”,
“how to cite”, “citation”, etc.

Veamos un ejemplo con la base de datos Dialnet…

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley
2.3. Construyendo nuestra biblioteca: importación de registros
Veamos un ejemplo con la base de datos Dialnet:

Importación mediante ficheros 
RIS y BibTeX:

El botón Mendeley (web importer) no
funciona correctamente con Dialnet.

1. Realizamos la búsqueda y
marcamos los registros que nos
interesan

2. Pulsamos la
opción “Selección”

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley
2.3. Construyendo nuestra biblioteca: importación de registros
Veamos un ejemplo con la base de datos Dialnet:

Importación mediante ficheros 
RIS y BibTeX:

El botón Mendeley (web importer) no
funciona correctamente con Dialnet.

3. Exportamos las referencias
seleccionadas a formato RIS o a
formato BibTeX

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley
2.3. Construyendo nuestra biblioteca: importación de registros

Veamos un ejemplo con la base de datos Dialnet:

Importación mediante ficheros 
RIS y BibTeX:

El botón Mendeley (web importer) no
funciona correctamente con Dialnet.

4. Guardamos el archivo en
nuestro ordenador.

5. A continuación tenemos que
abrir nuestra cuenta en Mendeley
para importar el archivo que
hemos guardado….

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley
2.3. Construyendo nuestra biblioteca: importación de registros
Veamos un ejemplo con la base de datos Dialnet:

Importación mediante ficheros 
RIS y BibTeX:

El botón Mendeley (web importer) no
funciona correctamente con Dialnet.

5. Importación el archivo que hemos
guardado en nuestra biblioteca
Mendeley desde la versión local
(Mendeley Desktop).

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley
2.3. Construyendo nuestra biblioteca: importación de registros
Veamos un ejemplo con la base de datos Dialnet:

Importación mediante ficheros 
RIS y BibTeX:

El botón Mendeley (web importer) no
funciona correctamente con Dialnet.

5. También podemos importar los
archivos desde la versión web de
Mendeley, en la pestaña Library

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley
2.3. Construyendo nuestra biblioteca: importación de registros

Importación mediante ficheros RIS y BibTeX: resumen

1. Buscar en la base de datos

2. Descargar en nuestro ordenador un fichero RIS (.ris) o BibTeX (.bib) con los resultados.

3. Importar el fichero RIS o BibTex en Mendeley

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley

2.3. Construyendo nuestra biblioteca: importación de registros

Pero, ¿qué hacer con los artículos que tengo ya descargados en mi 
ordenador… ¿Puedo incorporarlos a mi biblioteca en Mendeley??

Sí… puedo añadir mis artículos en PDF a la nuestra cuenta en 
Mendeley, bien desde la versión local (Mendeley Desktop) o desde la 
versión web.

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley
2.3. Construyendo nuestra biblioteca: importación de registros

Añadir mis artículos en PDF a la nuestra cuenta en Mendeley utilizando Mendeley Desktop.

Arrastrar y soltarAñadir fichero o carpeta

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley
2.3. Construyendo nuestra biblioteca: importación de registros

Añadir mis artículos en PDF a la nuestra cuenta en Mendeley utilizando la versión Web.

Arrastrar y soltar

Añadir fichero o carpeta

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley
2.3. Construyendo nuestra biblioteca: importación de registros

Pero otras veces tendremos que añadir nuestras referencias “a mano”:

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley
2.4. Citar y redactar referencias bibliográficas

Seleccionar en Mendeley Desktop el estilo de citación que deseamos utilizar

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley
2.4. Citar y redactar referencias bibliográficas

Hay dos maneras de redactar las referencias:

Desde Mendeley Desktop:

1. Seleccionar las referencias que deseamos citar 
(se marcan en color azul)

2. Seleccionar la opción “Copy as formatted citation”

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley
2.4. Citar y redactar referencias bibliográficas

Hay dos maneras de redactar las referencias:

Desde Mendeley Desktop:

4. Pegar

3. Abrir el documento en el que deseamos insertar 
las referencias…

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley
2.3. Citar y redactar referencias bibliográficas

Hay dos maneras de redactar las referencias:

Desde un documento de Word: escribir y citar

Si no lo hemos hecho aún, instalaremos el “MS Word Plugin”

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley
2.4. Citar y redactar referencias bibliográficas

Hay dos maneras de redactar las referencias:

Desde un documento: escribir y citar

1. Abrir el documento en el que deseamos insertar las referencias.

Vemos la herramienta de Mendeley 
instalada en la pestaña “Referencias”

Botón para 
insertar la cita en 

el texto

Botón para 
redactar 

automáticamente 
la bibliografía al 
final del texto.

Estilo de cita 
seleccionado

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley
2.4. Citar y redactar referencias bibliográficas

Hay dos maneras de redactar las referencias:

Desde un documento: escribir y citar

2. Situarnos en el lugar del texto en el 
que deseamos realizar una cita y pulsar 
“Insert citation”.

3. Buscar la referencia que deseamos 
citar en nuestra biblioteca Mendeley”.

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley
2.4. Citar y redactar referencias bibliográficas

Hay dos maneras de redactar las referencias:

Desde un documento: escribir y citar

2. Situarnos en el lugar del texto en el 
que deseamos realizar una cita y pulsar 
“Insert citation”.

3. Buscar la referencia que deseamos 
citar en nuestra biblioteca Mendeley”.

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley
2.4. Citar y redactar referencias bibliográficas

Hay dos maneras de redactar las referencias:
Desde un documento: escribir y citar

4. Pulsar “Insert 
Bibliography” para 
generar la bibliogafía.

Citación

Bibliografía

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley

2.5. Gestionar y organizar nuestras referencias

Editar y corregir una referencia: seleccionarla en la parte central y corregir sus datos en la columna de la derecha.

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley

2.5. Gestionar y organizar nuestras referencias

Carpetas. Crear carpetas: seleccionar “create folder” en la columna de la izquierda y asignarle un nombre.

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley

2.5. Gestionar y organizar nuestras referencias

Carpetas. Incluir referencias en una carpeta creada: arrastrar y soltar.

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley

2.5. Gestionar y organizar nuestras referencias

Carpetas. Incluir referencias en una carpeta creada: arrastrar y soltar.

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley

2.5. Gestionar y organizar nuestras referencias

Carpetas. Quitar la referencia de una carpeta: seleccionar la referencia y botón derecho del ratón.

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley

2.5. Gestionar y organizar nuestras referencias

Borrar una referencia: seleccionar la referencia y botón derecho del ratón.

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley

2.5. Gestionar y organizar nuestras referencias

Marcar referencias: leído/no leído. Referencias favoritas.

Leído/no leído

Favoritos

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley

2.3. Gestionar y organizar nuestras referencias

Buscar en nuestra biblioteca.

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley

2.5. Gestionar y organizar nuestras referencias

Buscar en nuestra biblioteca.

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley

2.5. Gestionar y organizar nuestras referencias

Leer PDFs: subrayar, anotar….

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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2. Gestores de referencias bibliográficas. Mendeley

2.6. Otras funciones: versión web. Algunas aspectos de Mendeley como red social

Nombre

Sugerencias: muestra 
automáticamente 

artículos y personas a 
quien seguir en función 
de nuestros intereses.

Grupos: podemos 
unirnos a grupos de 
colegas o crear un 

grupo para compartir 
información.

Pefil: permite definir 
nuestras áreas de 

interés y subir nuestras 
publicaciones para 

conseguir visibilidad.

https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
https://mendeley.publicaciones.saludcastillayleon.es/
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