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1. Introducción. Búsqueda de información
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Objetivos específicos: 

1.- Explorar las diferentes fuentes de información disponibles: Biblioteca Virtual del Sacyl y recursos de acceso abierto.

- Obtener información de estas fuentes estableciendo estrategias de búsqueda; descargar, manejar y compartir la información.

- Mantenerse al día a través de servicios de alertas.

2.- Crear una base de datos personal de información bibliográfica mediante gestores de referencia: almacenar y citar.

3.- Conocer indicios de calidad de las publicaciones: Factor de Impacto, índices de citas y otras herramientas.

4.- Gestionar la identidad digital, difundir nuestras publicaciones en el entorno digital.

Objetivo general: 

Mejorar las competencias de los profesionales sanitarios en la investigación.



https://www.saludcastillayleon.es/

Acceso desde el domicilio

Sección Profesional del 
Portal de Salud  Castilla y León

Algunas cuestiones previas…Búsqueda y manejo de información científica en ciencias de la salud

https://www.saludcastillayleon.es/
https://www.saludcastillayleon.es/institucion/es/biblioteca
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Acceso privado

Acceso desde el domicilio
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Cómo activar el acceso remoto en ClinicalKey

1. Crear un registro

Utilizar la dirección institucional

Búsqueda y manejo de información científica en ciencias de la salud

Acceso desde el domicilio



2. Acceder mediante la opción “Acceso remoto”Cómo activar el acceso remoto en ClinicalKey

3. El sistema solicitará la dirección de correo con  la que se realizó el registro
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- Recursos suscritos: bases de datos, libros electrónicos y revistas electrónicas.

- Recursos gratuitos (valor añadido). 

- Buscador.

- Servicios:

- Solicitar artículos.

- Búsqueda bibliográfica.

¿Qué ofrece?

Búsqueda y manejo de información científica en ciencias de la salud
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1. Búsqueda de información bibliográfica.

Acceso por suscripción Sacyl:
-Enlace web a revista suscrita.
-Revista en papel. 

Sin acceso:
-Solicitud de artículos (vía Biblioteca).
-Otras opciones.

¿Dónde están esos documentos?

¿Qué se ha publicado sobre ese tema?

Necesidad de información sobre un tema.

Búsqueda en bases de datos y buscadores.
Obtenemos referencias bibliográficas: información 

sobre los documentos de nuestro interés.

¿Qué se ha 
publicado?

Acceso web gratuito (Open Access)
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1. Búsqueda de información bibliográfica.

¿Dónde están esos documentos?

Acceso por suscripción Sacyl:
-Enlace web a revista suscrita.
-Revista en papel. 

Sin acceso:
-Solicitud de artículos.
-Otras opciones.



Acceso al texto completo de un
artículo suscrito a partir de una
referencia: PubMed -> Sacyl

Enlace al artículo

Formulario de solicitud

1. Búsqueda de información. 
La referencia bibliográfica.
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Acceso al texto completo de un
artículo suscrito a partir de una
referencia Google Académico -> Sacyl

Búsqueda y manejo de información científica en ciencias de la salud 1. Búsqueda de información. 
La referencia bibliográfica.



Cómo configurar Google Académico
para conseguir los enlaces de la
Biblioteca Virtual del Sacyl.

1

2

4

3
5

6
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La referencia bibliográfica.



Qué son las bases de datos y buscadores de información bibliográfica:

Búsqueda y manejo de información científica en ciencias de la salud

¿Para qué utilizamos una BD?

Para saber qué se ha publicado y dónde: en qué revistas u otras fuentes se encuentran los artículos o 
documentos que nos interesan.

¿Qué encontramos en una BD?
Referencias bibliográficas de: artículos de revista, capítulos de libro, tesis, informes… publicados en papel o en 

soporte electrónico, gratuitas y de pago.

¿Están todas las revistas o documentos recogidas en una sola BD?

No, cada productor realiza una selección del contenido. Puede ser necesario consultar más de una BD para cada 
búsqueda.

1. Búsqueda de información. 



Para recuperar textos que incluyan varios términos… 

AND obesidad AND diabetes
Y Obesidad relacionada con la diabetes
+
“con todas las palabras”

Para excluir uno de los términos… 

NOT obesidad NOT diabetes
NO Obesidad en pacientes no diabéticos
-
“sin las palabras”

Para recuperar textos que contengan un término u otro…

OR  obesidad OR diabetes
O          Obesidad y diabetes en España…
“con alguna de las palabras”

obesidad diabetes

1. Búsqueda de información. Las bases de datos y buscadores de información bibliográfica.

Cómo buscar en una base de datos: las palabras clave y su combinación

obesidad diabetes

obesidad diabetes
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¿? Si no encontramos suficiente información…

…utilizar sinónimos: hipoterapia, equinoterapia

…utilizar un término genérico: carbenicilina –> penicilina

….utilizar comodines (trucamiento) (*   $): cardio*

1. Búsqueda de información. Las bases de datos y buscadores de información bibliográfica.
Cómo buscar en una base de datos: ¿si no encontramos lo que buscamos?

Trucos:

¿? Si encontramos demasiada información…

…utilizar un término específico: cáncer -> adenocarcinoma

…escribir la frase entre comillas: “úlceras por presión”

Limitar los resultados en función de…

…fecha de publicación: 2013-2018

…idioma: español / inglés …

…tipo de estudio: ensayos clínicos, revisiones…

Consejo:

Utilizar las opciones de “búsqueda avanzada”.
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1. Búsqueda de información. Las bases de datos y buscadores de información bibliográfica.
¿Cuál utilizar?
Recursos para la práctica clínica y MBE: Recursos generales internacionales: Recursos nacionales:

Especializados en enfermería:

Gratuitos

Búsqueda y manejo de información científica en ciencias de la salud
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1. Búsqueda de información. Las bases de datos y buscadores de información bibliográfica.

¿Cuál utilizar? Plataformas de revistas. Hemerotecas digitales:

Gratuitos (Acceso abierto – Open Access - OA)

Alertas de sumarios
Actualización por RSS
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1. Búsqueda de información. Las bases de datos y buscadores de información bibliográfica.
Plataformas de revistas. Hemerotecas digitales:

Alertas de sumarios

Actualización por RSS

¿Qué se está 
publicando en 
mi especialidad? 

Práctica: actualizaciones en pediatría a través de la editorial Springer

Búsqueda y manejo de información científica en ciencias de la salud



1. Búsqueda de información. Las bases de datos y buscadores de información bibliográfica.

Plataformas de revistas. Hemerotecas digitales:
Alertas de sumarios

Actualización por RSS

¿Qué se está 
publicando en mi 
especialidad? 

Búsqueda y manejo de información científica en ciencias de la salud

Práctica: actualizaciones en pediatría a través de la editorial Springer



1. Búsqueda de información. Las bases de datos y buscadores de información bibliográfica.

Plataformas de revistas. Hemerotecas digitales:Búsqueda y descarga 
de resultados

Búsqueda y manejo de información científica en ciencias de la salud

Práctica: búsqueda de ScienceDirect de artículos de revisión sobre parálisis cerebral. Descargar referencias a Mendeley



1. Búsqueda de información. Las bases de datos y buscadores de información bibliográfica.

Plataformas de revistas. Hemerotecas digitales:Búsqueda y descarga 
de resultados

Búsqueda y manejo de información científica en ciencias de la salud

Práctica: búsqueda de ScienceDirect de artículos de revisión sobre parálisis cerebral. Descargar referencias a Mendeley

Filtros



1. Búsqueda de información. Las bases de datos y buscadores de información bibliográfica.

Plataformas de revistas. Hemerotecas digitales:Búsqueda y descarga 
de resultados

Búsqueda y manejo de información científica en ciencias de la salud

Práctica: búsqueda de ScienceDirect de artículos de revisión sobre parálisis cerebral. Descargar referencias a Mendeley



1. Búsqueda de información. El Acceso Abierto
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Open Access o Acceso Abierto (OA) significa el acceso libre y gratuito en la red a la literatura científica, lo que implica su depósito en un
archivo abierto, permitiendo la lectura, descarga, copia, distribución, impresión, búsqueda o enlace a los textos completos, sin barreras
económicas, legales o técnicas.

¿Qué es el Acceso Abierto? 

¿Cómo se genera esta información? 
Dos vías:

- Publicando en revistas de acceso abierto.

- Depositando la información en “repositorios”. Ejemplos:

Práctica: ¿qué revistas de pediatría se publican en acceso abierto?

Pero entonces… ¿dónde busco toda esta información en acceso abierto??

Existen buscadores especializados que “recolectan” y buscan información en acceso abierto. Pero también está incluida en 
las bases de datos tradicionales, como PubMed, y en Google Académico.

https://doaj.org/
https://doaj.org/
https://www.repositoriosalud.es/
https://www.repositoriosalud.es/
https://zenodo.org/
https://zenodo.org/


1. Búsqueda de información. El Acceso Abierto
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Práctica: ¿qué revistas de pediatría se publican en acceso abierto?



1. Búsqueda de información. El Acceso Abierto
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Práctica: ¿qué 
revistas de 
pediatría se 
publican en 
acceso abierto?

Filtros



¿Qué se ha publicado sobre….?

Búsqueda filtrada en contenido académico: revistas, bases de datos, repositorios…

Búsqueda y manejo de información científica en ciencias de la salud

1. Búsqueda de información. Un ejemplo con Google Académico

Incluye recursos OA y de pago: no podemos acceder a todo lo que incluye.
AVISO: activar el acceso a las revistas de suscripción del Sacyl en la opción configuración. 

https://scholar.google.es/
https://scholar.google.es/
https://scholar.google.es/
https://scholar.google.es/


¿Qué se ha publicado sobre….?

Búsqueda y manejo de información científica en ciencias de la salud

1. Búsqueda de información. Un ejemplo con Google Académico

Práctica: encontrar documentos que traten sobre las úlceras por presión, que no aborden el aspecto de la
prevención y publicados entre 2012 y 2018.

Nuestra estrategia: 

-Para encontrar el mayor número de artículos posible, utilizamos sinónimos.

-Para precisar la búsqueda, utilizamos comillas.

Documentos que contengan alguna de las palabras:
“úlceras por presión” O “úlceras por decúbito” O escaras

Y que NO contengan:
prevención.

https://scholar.google.es/
https://scholar.google.es/


¿Qué se ha publicado sobre….?
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1. Búsqueda de información. Un ejemplo con Google Académico

Práctica: encontrar documentos que traten sobre las úlceras por presión, que no aborden el aspecto de la
prevención y publicados entre 2012 y 2018.

Utilizamos la búsqueda avanzada:

https://scholar.google.es/
https://scholar.google.es/


¿Qué se ha publicado sobre….?
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1. Búsqueda de información. Un ejemplo con Google Académico

Práctica: encontrar documentos que traten sobre las úlceras por presión, que no aborden el aspecto de la
prevención y publicados entre 2012 y 2018.

Resultados:

Crear alerta

Referencia sin acceso al 
texto completo

Referencia con acceso 
al texto completo

Referencia con acceso 
Sacyl

https://scholar.google.es/
https://scholar.google.es/
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1. Búsqueda de información. Un ejemplo con Google Académico

Práctica: encontrar documentos que traten sobre las úlceras por presión, que no aborden el aspecto de la
prevención y publicados entre 2012 y 2018.

¿Y ahora? ¿Cómo guardo mis resultados? En Mendeley, activando el botón que
hemos instalado en el navegador

En nuestra cuenta de Google (Gmail),
entrado en “Mi biblioteca” y marcando
la estrella de las referencias que nos
interesen.

https://scholar.google.es/
https://scholar.google.es/


Alertas por correo-e: recibiremos un mensaje informándonos de las nuevas 
publicaciones de nuestro interés.

Nuestra dirección de correo-e

Búsqueda y manejo de información científica en ciencias de la salud

1. Búsqueda de información. Un ejemplo con Google Académico

Práctica: encontrar documentos que traten sobre las úlceras por presión, que no aborden el aspecto de la
prevención y publicados entre 2012 y 2018.

¿Cómo me actualizo? ¿Puedo estar al corriente de las novedades sobre este tema?

https://scholar.google.es/
https://scholar.google.es/


1. Hemos diseñado nuestra estrategia: 
(“úlceras por presión” OR “úlceras por decúbito” OR escaras) NOT prevención
Límites: 2012-2018

2. Hemos utilizado la opción de Búsqueda avanzada.

3. Hemos guardado las referencias que nos interesan en nuestra biblioteca personal.

4. Hemos creado una alerta por correo-e, para estar siempre actualizados.

Búsqueda y manejo de información científica en ciencias de la salud

¿Qué se ha publicado sobre….?

1. Búsqueda de información. Un ejemplo con Google Académico

Resumen

https://scholar.google.es/
https://scholar.google.es/


¿Qué se ha publicado sobre….?

Búsqueda y manejo de información científica en ciencias de la salud

1. Búsqueda de información. Un ejemplo con PubMed

- Pubmed es una base de datos que contiene más de 28 millones de referencias bibliográficas
sobre biomedicina y salud.

- Está desarrollada por el National Center for Biotechnology Information (NCBI) de la National
Library of Medicine de los Estados Unidos (NLM), dependiente de los National Institutes of Health
(NIH).

- La consulta de la base de datos es gratuita.

- La Biblioteca Virtual del Sacyl dispone de un enlace a través del cual identifica los artículos
suscritos y/o enlaza con el Servicio de Obtención de Documentos.

- Incopora los MeSH: Medical Subject Headings.

¿Qué es PubMed?

https://www.saludcastillayleon.es/institucion/es/biblioteca/bases-datos
https://www.saludcastillayleon.es/institucion/es/biblioteca/bases-datos
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
https://pubmed.publicaciones.saludcastillayleon.es/pubmed?otool=iesbscllib


Utilizaremos el MeSH:

(Medical Subject Headings): este índice
nos indica qué palabras debemos utilizar
para realizar nuestra búsqueda de manera
precisa.

¿Qué se ha publicado sobre….?
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1. Búsqueda de información. Un ejemplo con PubMed
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Utilización del MeSH

¿Cómo funciona? 

1. Seleccionar la opción Mesh en la página principal de PubMed. 
2. Buscar el término.
3. Introducirlo en la caja de búsqueda.
4. Ejecutar la búsqueda en PubMed.

Práctica: encontrar documentos que traten sobre el tratamiento de las complicaciones en el 
embarazo causadas por infecciones.

¿Qué se ha publicado sobre….?

Búsqueda y manejo de información científica en ciencias de la salud

1. Búsqueda de información. Un ejemplo con PubMed
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1. En la página de 
PubMed 
seleccionamos Mesh 
en el desplegable.

¿Qué se ha publicado sobre….?
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1. Búsqueda de información. Un ejemplo con PubMed

Utilización del MeSH
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2. En la caja de 
búsqueda 
introducimos el 
término y pulsamos 
Search….

… y nos ofrece varias 
opciones. Entramos 
en la que se adapta a 
nuestra búsqueda.¡Click!

¿Qué se ha publicado sobre….?
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1. Búsqueda de información. Un ejemplo con PubMed

Utilización del MeSH
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Marcamos los aspectos que nos 
interesen:

Decidimos si queremos documentos que traten el tema de manera predominante, “Major”

Decidimos si queremos eliminar términos más específicos, “Abortion, Septic” y “Puerperal infection”

¿Qué se ha publicado sobre….?
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1. Búsqueda de información. Un ejemplo con PubMed
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2. Añadimos el 
término a la caja de 
búsqueda.

3. Buscar en Pubmed

¿Qué se ha publicado sobre….?

Búsqueda y manejo de información científica en ciencias de la salud

1. Búsqueda de información. Un ejemplo con PubMed
Utilización del MeSH

https://www.saludcastillayleon.es/institucion/es/biblioteca/bases-datos
https://www.saludcastillayleon.es/institucion/es/biblioteca/bases-datos
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/


Podemos reducir el número 
de resultados utilizando los 
filtros.
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Veamos los datos completos del primer 
artículo pulsando en el título...
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Enlace al 
artículo

Artículos 
relacionados
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/

Cómo manejo mi información:
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Podemos enviar las referencias 
a Mendeley, añadiéndolas a las 
que ya teníamos ….

…o utilizar las 
opciones de PubMed
con Send to:

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
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a
Send to: envía las referencias seleccionadas a…

1. Un fichero de texto 2. Una carpeta temporal

3. Un correo-e 
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a

Envía las referencias seleccionadas a una colección.

3. Una colección 

Una colección es un conjunto de referencias que se
conservan de modo permanente. Podemos ir
añadiendo referencias a la colección siempre que lo
deseemos.

Es necesario registrarse [MyNCBI].
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a

Envía las referencias seleccionadas a una colección.

Una vez registrados:

1. Creamos una nueva colección (o 
podemos abrir una que ya hayamos 
creado para añadir más referencias).

2. Le asignamos un nombre.

3. Salvamos.

Búsqueda y manejo de información científica en ciencias de la salud

1. Búsqueda de información. Un ejemplo con PubMed

Cómo manejo mi información:

https://www.saludcastillayleon.es/institucion/es/biblioteca/bases-datos
https://www.saludcastillayleon.es/institucion/es/biblioteca/bases-datos
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/


a

Envía las referencias seleccionadas a una colección.

Ésta es nuestra colección.
Podemos “editarla” y …
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a

Compartir nuestras referencias.

… “hacerla pública”. De este modo 
creamos una página web con nuestras 
referencias que todo el mundo puede visitar.

Búsqueda y manejo de información científica en ciencias de la salud

1. Búsqueda de información. Un ejemplo con PubMed

Cómo manejo mi información:

https://www.saludcastillayleon.es/institucion/es/biblioteca/bases-datos
https://www.saludcastillayleon.es/institucion/es/biblioteca/bases-datos
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/


Tenemos dos maneras:

1. Crear una alerta de correo-e. Recibiremos un mensaje con las nuevas referencias que incluya PubMed sobre el 
tema de nuestra búsqueda.

2. Mediante RSS. 

¿Cómo me actualizo? ¿Cómo mantenerse informado con PubMed?
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